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Monitoring the future (1975)

Aux États‐Unis, les premiers projets d’enquête 
auprès de la population adolescente ont vu le 
jour dès le milieu des années 70 avec l’enquête 
Monitoring the future. Les promoteurs aiment à 
rappeler que si « ce projet se concentre sur les 
jeunes, c’est en raison de leur participation 
significative aux changements sociaux actuels et, 
surtout, parce que la jeunesse, au sens très 
littéral du terme, constituera notre société 
future ». Aujourd’hui, les données recueillies 
durant 4 décennies constituent une richesse 
incomparable pour comprendre l’évolution des 
comportements d’usages parmi 40 générations 
successives d’adolescents. 
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Health Behaviour in School-aged Children study (1984)

Initiée en 1982 par des chercheurs anglais, 
finlandais et norvégiens, l'enquête HBSC a 
été l'une des premières études 
transnationales à se concentrer 
spécifiquement sur les adolescents. Depuis 
1983/84, l'enquête HBSC est menée tous 
les quatre ans auprès des jeunes et un 
nombre croissant de pays participent à 
chaque cycle d'enquête. Elle constitue une 
ressource essentielle pour comparer la 
santé et le bien‐être des adolescents entre 
les pays et dans le temps.
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European school survey project on alcohol and other drugs

L'objectif d'ESPAD est de collecter des 
données comparables sur la 
consommation de substances 
psychoactives chez les élèves de 15‐16 ans 
dans le plus grand nombre possible de 
pays européens. Les objectifs les plus 
importants à long terme sont le suivi des 
tendances et la comparaison entre les pays 
et les groupes de pays. Pour ce faire, les 
enquêtes sont répétées tous les quatre 
ans, avec 1995 comme point de départ.

https://data.espad.org
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Les enquêtes auprès de la population adolescente

Enquête (quantitative) : toute étude dans laquelle on collecte un nombre important de 
données en posant des questions aux gens. Cela peut être réalisé à l’aide de 
questionnaires papier, par courrier électronique, via des formulaires d’enquête en ligne, 
par téléphone ou dans des espaces publics. Il peut s’agir d’un questionnaire en face à 
face ou auto‐administré. 

Mode de passation :
« Lorsque les questions posées abordent des thèmes « sensibles », le mode de collecte 
semble donc bien avoir une incidence sur les réponses obtenues auprès des 15‐19 ans. 
S'agissant de la consommation de drogues illicites, les prévalences déclarées au cours 
de l'année s'avèrent systématiquement plus faibles dans l'enquête téléphonique que 
dans l'enquête auto‐administrée en milieu scolaire »Turner et al., 1992 ; Beck et al., 2001). 

La population adolescente et la population scolaire se superposent 
(totalement / partiellement ?)
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Enquêtes en milieu scolaire 

Il s’agit d’une population captive : 
I. Liste exhaustive, sans double compte de toutes les unités d’échantillonnage, 
II. Accès à l’unité de sondage (sans aucune ambiguïté)
III. Information auxiliaire

Mise en œuvre relativement simple et « peu onéreuse » 
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Les enquêtes françaises

EnCLASS

Depuis 2000Depuis 2000
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ENQUÊTE sur la santé et les consommations lors de la Journée 
d’appel et de préparation à la défense 

L’enquête ESCAPAD sera une des toutes premières enquête
française quantitative d’envergure réalisée sur l’ensemble du
territoire national. Il s’agissait de mettre en place un
dispositif d’observation scientifique et pérenne, dans
l’objectif de faire régulièrement le point sur les niveaux de
consommations de substances psychoactives à l’adolescence.
Dans la préface du premier rapport de l’enquête, en
décembre 2000, le Professeur Roger Henrion, alors Président
du Collège scientifique, écrivait : « Au moins pourra‐t‐on
désormais disposer en France d’une enquête en population
générale, reproductible d’année en année, qui permettra
d’avoir des renseignements élémentaires sur la taille, le poids,
[...], de suivre l’évolution des consommations des substances
psychoactives, de détecter rapidement l’apparition de
nouvelles substances, enfin de se rendre compte de l’opinion
des jeunes Français sur leur état de santé, et cela au moindre
coût. […]».
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ESCAPAD
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Vidéo de présentation

1- Taille importante d’échantillon

2- Confidentialité

3 - Thématiques

4 - Remplissage 5 - Transmission



12



13

Les enquêtes HBSC, ESPAD & EnCLASS 

Depuis 1995
Depuis 1999

Depuis 2000

Depuis 2018

Depuis 2000

1999 1ère enquête ESPAD

2003 ESPAD

2011 ESPAD

1994 1ère enquête HBSC

2002 HBSC

2006 
HBSC

2014 HBSC2007ESPAD

2010 
HBSC

2015 ESPAD
2018 

ENCLASS
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Enquête Nationale en Collèges et en Lycées chez les Adolescents sur 
la Santé et les Substances 

L’enquête EnCLASS consiste en la réalisation nationale selon un 
cadre et un protocole unifiés de deux enquêtes internationales 
quadriennales menées en milieu scolaire sous l’égide 
respectivement de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) et 
de l’European monitoring centre for drugs and drug addiction 
(EMCDDA) : Health behaviour in School‐aged children (HBSC) et 
European School Project on Alcohol and other Drugs (ESPAD). 
Les objectifs de l’enquête sont de contribuer aux dispositifs 
internationaux ESPAD et HBSC et au niveau national de : 
a) Suivre la prévalence des usages de drogues parmi les adolescents âgés 

de 11 à 17 ans. 
b) Disposer d’indicateurs concernant certaines pratiques numériques 

(réseaux sociaux, jeux vidéo, jeux d’argent et de hasard). 
c) Disposer d’indicateurs sur la santé des adolescents (conditions de vie, 

bien être, santé mentale, habitudes alimentaires, activité physique, 
handicap, sommeil, sexualité, littératie en santé) ; 

d) Produire les indicateurs permettant le suivi du vécu scolaire des 
collégiens?



Organisation des passations



aléatoire

anonyme

Questionnaire 
Internet

pas de 
question 
obligatoire

confidentielle

sécurisé

https://youtu.be/o0RUSWYo52Y

Vidéo de présentation



Questionnaire en ligne
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Participation 

20222018
LycéeCollègeLycéeCollège

35076059731613330
Questionnaires collectés (ensemble des élèves 
répondants)

89140131318Questionnaires exclus

Questionnaires 34185919718513012Échantillon final
2,5%2,3%1,8%2,4%Questionnaires exclus% des élèves répondants
97,5%97,7%98,2%97,6%Échantillon final

34,9%28,2%14,6%10,1%Passation non organisée par l'établissement

% des élèves échantillonnésRECAP ELEVES
2,3%3,7%0,5%0,7%Refus des parents

12,5%6,5%15,6%7,5%Absents pour une autre raison (maladie, 
séchage...)

1,2%2,0%0,9%0,8%Présents lors de la passation mais n'ont pas 
répondu

1,2%1,4%1,2%1,9%Ont répondu à l'enquête mais exclus
47,9%58,2%67,2%79,0%Échantillon final

67%74%88%92%Taux de participation des établissements
75%84%80%90%Taux de participation des élèves
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Perspectives

Pour l’enquête ESCAPAD, les principales évolutions ont été 
l’introduction d’une vidéo de présentation et de modules optionnelles 
(sous échantillon) qui ont permis d’augmenter les thématiques : JAH, 
jeux vidéo, accessibilité…

Pour l’enquête EnCLASS, les principales évolutions envisagées sont 
l’introduction de filtres, de photos ou animations pour expliquer et 
définir les différentes thématiques ou questions abordées…

Merci de votre attention

Stanislas.spilka@ofdt.fr


